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Ponad 100 osob bierze udziat w tegorocznej, szdstej juz edycji
»Programu Aktywizacji i Wsparcia w Gminie Swiecie”. Prawie jedna
czwarta z nich pochodzi z terenéw wiejskich.

W marcu 2013 roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Swieciu rozpoczat realizacje VI
edycji projektu systemowego wspéitfinansowanego przez Europejski Fundusz
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Spoteczny w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki pn. ,,Program
Aktywizacji i Wsparcia w Gminie Swiecie”. Na jego dofinansowanie OPS otrzymat
prawie 400.000 zt z Unii Europejskiej. Wktad wtasny wynidst ponad 46.000 zt.

- Projekt adresowany jest do podopiecznych naszego Osrodka Pomocy Spoteczne;.
Wszyscy uczestnicy sg w wieku aktywnosci zawodowej i mieszkajg na terenie
gminy Swiecie - wyjasnia Lidia Lemanska, kierownik Oérodka Pomocy Spotecznej
w Swieciu i koordynator projektu.

Przetamac bariery

S3 to przede wszystkim osoby bezrobotne, w tym dtugotrwale, osoby
niepetnosprawne, rodziny z problemami opiekunczo - wychowawczymi, w tym
matki samotnie wychowujace dzieci, osoby zatrudnione o niskich dochodach.
Beneficjentami sg gtéwnie kobiety - 68 0sdb oraz 38 mezczyzn, 24 procent osbb
pochodzi z terendéw wiejskich.

Gtowne problemy tych oséb wynikajg zarowno z braku kompetencji spotecznych,
jak i zawodowych, ktére wptywajg bezposrednio na ich marginalizacje. Osoby te
nie sg w stanie wtasnym staraniem zaspokoi¢ swoich podstawowych potrzeb
zyciowych, znajduja sie w sytuacji wptywajacej na ich zubozenie, co uniemozliwia
im w znacznym stopniu uczestnictwo w zyciu spotecznym, zawodowym i
rodzinnym.

Ponadto bariery natury zawodowej m.in. brak wiedzy o poruszaniu sie na
otwartym rynku pracy, brak wiedzy o swoich mozliwos$ciach, predyspozycjach oraz
potencjale dodatkowo utrudniajg podjecie pracy.

Inwestycja w ludzi

Ubdstwo dotkliwie odczuwajg dzieci, wychowujgce sie w rodzinach dotknietych
pauperyzacjy. Dzieci czesto uczg sie biernej postawy wobec swojej sytuacji, ktéra
najczesciej przeradza sie w postawe roszczeniowg wobec instytucji pomocowych.
Dlatego realizacja kompleksowego programu aktywizacji przy odpowiednim
wsparciu zwieksza ich mozliwosci na usamodzielnienie i wyjscie z kregu
ubdstwa. Takie mozliwosci stwarza EFS poprzez inwestowanie we wzmachianie
kapitatu ludzkiego.



Na projekt sktada sie szereg przemyslanych i starannie dobranych dziatan o
charakterze szkoleniowo - edukacyjnym, spoteczno-Srodowiskowym,
aktywizacyjnym, zawodowym oraz dziatanh wspierajgcych otoczenie uczestnikow.

- Na zakonczenie cyklu warsztatéw planujemy dla wybranej grupy uczestnikéw
zorganizowac i sfinansowac kursy zawodowe, ktére umozliwig im podjecie pracy -
moéwi Lidia Lemanhska.

Uwierzy¢ w swoje mozliwosci

Wsréd przeprowadzanych zajec sg miedzy innymi warsztaty kompetencji
spotecznych.

- Moim gtéwnym celem jest przekazanie wiedzy, ktéra pomoze uczestnikom
podniesc¢ jakos¢ swojego zycia. Pokazuje tez, jak te wiedze wykorzystac¢ w
praktyce - méwi psycholog Monika Dtugosz, prowadzaca warsztaty. - W naszym
planie zajec jest mato teorii. Skupiamy sie na ¢wiczeniach, ktére majg uzmystowic
uczestnikom nowe rzeczy, nowy sposéb myslenia o sobie i innych. Potem ich
zadaniem jest wprowadzenie tego, czego sie nauczyli do swojego codziennego
zycia.

Jednym z uczestnikéw tegorocznej edycji ,Program Aktywizacji i Wsparcia w
Gminie Swiecie” jest Michat Katdowski.

- Pracy poszukuje od roku. Niestety, choruje, wiec nie moge podja¢ sie kazdego
zajecia. Mysle o pracy w biurze, ale bardzo sie stresuje na mysl o rozmowie
kwalifikacyjnej. Licze na to, ze dzieki warsztatom nabiore wiekszej pewnosci
siebie. Wtasciwie to juz po pierwszych z nich zauwazytem réznice w swoim
podejsciu do szukania pracy- zaznacza Michat Katdowski. - Do udziatu w projekcie
nikt nie musiat mnie namawiac¢. Dostatem propozycje i z checig z niej
skorzystatem. Nie zatuje, bo zajecia prowadzg profesjonalisci, ktérzy wzbudzajg
zaufanie, a z pozostatymi uczestnikami tworzymy zgrang grupe - dodaje.

Marioli Dotgowicz réwniez nikt nie musiat namawiac do udziatu w projekcie.

- To dla mnie duza szansa. W moim wieku coraz trudniej znalez¢ prace, ale licze
na to, ze dzieki poszczegdlnym zajeciom nabiore doswiadczenia i wiekszej
pewnosci siebie. Nie bez znaczenia jest dla mnie mita atmosfera, jaka panuje na



zajeciach - podkresla Mariola Dotgowicz.
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