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Trzecia edycja odbedzie sie 14 maja. Trwaja jeszcze zapisy uczestnikow, ale warto
sie pospieszyc¢, bo wkrotce limit zgtoszen moze sie wyczerpac!

- Zapisy idg bardzo szybko. Mamy juz ponad 500 oséb, a do biegu zostato jeszcze 1,5
miesigca. Za chwile mozemy wyczerpac limit 700 oséb - informuje Michat Gronowski,
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wspétorganizator Biegu Rycerskiego w Swieciu.

Michat Gronowski jest pewien duzej frekwencji, jednak najbardziej zalezy mu na
aktywowaniu mieszkanhcow.

- Powstata nawet grupa biegowa ,.zero” dla absolutnych amatoréw. Zajecia sa prowadzone
tak, aby przez 10 tygodni przygotowac grupe do uczestnictwa w Biegu Rycerskim - wyjasnia.

Swiecki Bieg Rycerski to lokalna marka, promujgca przede wszystkim Swiecie, bieganie i
zdrowy tryb zycia.

- Jesli uda sie zacheci¢ do startu kolejnych mieszkahcéw naszego miasta i gminy, bedzie to
wielkie sportowe $wieto w Swieciu - podkresla Michat Gronowski.

Dodatkowe informacje na www.biegrycerski.pl [21.

(ap)
Fot. Marcin Saldat

6.04.2016
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