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Uczniowie klasy II c Szkoły Podstawowej nr 7 w związku z obchodzonym na całym 
świecie Dniem Czystych Rąk uczestniczyli w zajęciach „Jak prawidłowo myć ręce?”.

Zajęcia były elementem ogólnopolskiego programu edukacyjnego Akademia Czystych Rąk 
Carex. Realizację programu wsparła Anna Zarembska, pracownik Stacji Sanitarno-
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Epidemiologicznej w Świeciu. 

Uczniowie dowiedzieli się dlaczego, kiedy i jak należy myć ręce, by skutecznie usunąć z dłoni 
brud, bakterie i wirusy, a potem sami ćwiczyli tę umiejętność, stosując się do 
zaprezentowanej instrukcji. 

Wykorzystane podczas lekcji plansze dydaktyczne, filmy i karty pracy utrwaliły poznane 
przez dzieci wiadomości i umiejętności. Podsumowując zajęcia, Anna Zarembska wyjaśniła 
uczniom, że higiena rąk pozwala zapobiec wielu groźnym chorobom. 

Zajęcia prowadziła Julita Wiśniewska, wychowawczyni klasy II c.

[2]

[3]

[4]

[5]

https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13317
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13318
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13319
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13320


[6]

[7]

[8]

[9]

[10]

https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13321
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13322
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13323
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13324
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13325


[11]

[12]

[13]

[14]

[15]

https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13326
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13327
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13328
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13329
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13330


[16]

[17]

[18]

[19]

[20]

https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13331
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13332
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13333
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13334
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13335


[21]

[22]

[23]

[24]

https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13336
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13337
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13338
https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13339


[25]

Oprac. (ap)
Fot. Archiwum SP 7

28.10.2016

Adres źródłowy: https://archiwum.swiecie.eu/pl/news/uczniowie-maj%C4%85-czyste-
r%C4%99ce

Links
[1] https://archiwum.swiecie.eu/sites/default/files/field/image/dsc_6751.jpg
[2] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13317
[3] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13318
[4] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13319
[5] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13320
[6] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13321
[7] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13322
[8] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13323
[9] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13324
[10] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13325
[11] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13326
[12] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13327
[13] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13328
[14] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13329
[15] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13330
[16] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13331
[17] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13332
[18] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13333
[19] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13334
[20] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13335
[21] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13336
[22] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13337

https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13340


[23] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13338
[24] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13339
[25] https://archiwum.swiecie.eu/pl/media-gallery/lightbox/3698/13340


