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W ubiegły piątek uczniowie klas I c i II c ze Szkoły Podstawowej nr 7 w Świeciu 
wraz z rówieśnikami w całej Polsce wzięli udział w największej lekcji gotowania 
zdrowego śniadania.

Ta wyjątkowa akcja została zorganizowana w ramach ogólnopolskiego programu Śniadanie 
Daje Moc, którego organizatorem jest Partnerstwo dla Zdrowia. Tego dnia, zamiast 
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tradycyjnych zeszytów i piórników, na szkolnych ławkach znalazły się składniki do 
przygotowania zdrowych śniadaniowych potraw. 

- Mali kucharze działali z ogromnym zaangażowaniem przy wsparciu rodziców i pod czujnym 
okiem nauczycieli. Stworzyli niezwykłe rzeźby twarożkowe, owocowe szaszłyki i 
pełnoziarniste, pożywne kanapki - wymienia Wiesław Andrys, dyrektor SP 7.  

By zapisać się na kartach Księgi Rekordów Guinnessa, wydarzenie obserwował steward, 
przewodniczący Rady Miejskiej w Świeciu, Jerzy Wójcik i świadkowie: Anna Zarembska ze 
Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej i Radosław Kleina ze Straży Miejskiej w Świeciu. Czy w 
tym roku polscy uczniowie zadziwią świat i ustanowią nowy rekord? Tego dowiemy się za 
sześć miesięcy. Szkolnym inicjatorem i koordynatorem akcji była Julita Wiśniewska.
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