Published on Urzad Miejski w Swieciu (https://archiwum.swiecie.eu)

Strona gtéwna > Tu znajdziesz pomoc i zrozumienie

Tu znajdziesz pomoc i zrozumienie

05 kwietnia 2013


https://archiwum.swiecie.eu
https://archiwum.swiecie.eu/pl

SPECJALLIY
POMOC R(

WOJEWC
KUJAWSKO-PC

z problemem
od narke

Jesli przezywasz trudne chwile w matzenstwie, masz problemy z
wychowywaniem dzieci lub inne kryzysy zwigzane z zyciem rodzinnym,
warto zgtosic sie do specjalistycznej poradni, ktora w kwietniu zacznie
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dziata¢ w Swieciu.
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- Bedzie mozna spotkac sie tu doradcami rodzinnymi, specjalistg terapii
uzaleznieh, mediatorami pojednawczymi w rodzinie, psychologiem oraz radca
prawnym - wymienia Klaudia Subkowska, Koordynator Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swieciu.

Zadanie publiczne pod nazwg ,,SPECJALISTYCZNA POMOC RODZINOM
WOJEWODZTWA KUJAWSKO - POMORSKIEGO” polega m.in. na prowadzeniu
mediacji pojednawczych, bo 65 procent kobiet po rozwodach staje sie klientkami
osrodkéw pomocy spotecznej.

- Niektdre z nich sie uzalezniajg, zawsze pojawiajg sie w tych rodzinach problemy
wychowawcze i dos$¢ czesto uzaleznienia dzieci. Kolejng specjalizacjg bedzie
doradztwo matzenskie i rodzinne, poniewaz niepozadane zachowania dzieci i
mtodziezy biorg sie ze ztych relacji matzenskich lub niskich umiejetnosci
wychowawczych rodzicéw. W tym celu specjalistéw ma wspiera¢ psycholog -
informuje Klaudia Subkowska.

Druga grupa spraw podejmowanych w ramach tego zadania to wczesne wykrycie
eksperymentowania ze sSrodkami psychoaktywnymi zwtaszcza z narkotykami, bo
badania dowodzg, ze najpierw sg w uzyciu papierosy, jeszcze wczesniej napoje
energetyzujgce, a pdzniej piwo i narkotyki. Tu z kolei jest wskazany kontakt z
terapeuty uzaleznien, zwtaszcza specjalizujgcego sie w terapii uzaleznienia od
narkotykéw. Ma go wspiera¢ psychiatra, poniewaz zawsze musi by¢ osoba
zdiagnozowana w tym zakresie, np. w przypadku palenia marihuany stwierdza sie
u uzywajgcych ten narkotyk az 69 procent zachorowan na schizofrenie. Musi by¢
tez prawnik, bo czesto przy uzywaniu narkotykéw dochodzi do tamania prawa
(pobicia, kradzieze, wytudzenia, dtugi) i rowniez psycholog.

Zadanie ma przeciwdziata¢ patologiom, zanim zostang utrwalone, co powoduje, ze
rokowania na zaleczenie znacznie spadajg, ma tez zwiekszy¢ dostep do
specjalistéw, zwtaszcza dla ludzi mtodych do 18 roku zycia.

Dotad po pomoc trzeba byto sie fatygowac do Torunia lub Bydgoszczy. Teraz
bedzie ona dostepna takze w Swieciu.

Poradnia bedzie sie miescita przy ulicy Sagdowej 6 (budynek przedszkola nr 1).
Zacznie dziata¢ 13 kwietnia i bedzie czynna w soboty w godz. 9.00-12.00. Zapisy
pod nr tel.: 660 221 547 i 888 726 785.

Dodatkowe informacje na www.poradnia-grudziadz.pl (2.
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