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Niebawem w Swieciu zostanie otwarty Dzienny Dom Opieki Medycznej.
To zupetnie nowa forma wsparcia dla chorych i ich najblizszych.
Placowka, czynna przez piec¢ dni w tygodniu, bedzie sie miesci¢ przy ul.
Hallera 5A w Swieciu.
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Otwarcie Dziennego Domu Opieki Medycznej to efekt porozumienia gminy Swiecie
ze spotkg Pallamed prowadzacg Hospicjum Dom Sue Ryder w Bydgoszczy. DDOM
zapewnhia zintegrowany model opieki nad pacjentem powracajgcym ze szpitala do
domu: indywidualny plan leczenia dla przewlekle chorych po leczeniu szpitalnym,
dla wymagajgcych rekonwalescencji po leczeniu onkologicznym, kardiologicznym i
neurologicznym. Pomoc koncentruje sie na poprawie jakosci zycia pacjenta i
akceptacji sytuacji zwigzanej z choroba.

Jednak idea tej formy wsparcia jest nieco szersza. Ma on poméc w pogodzeniu
sprawowania opieki nad osobami chorymi z pracg zawodowa.

- To cze$¢ duzego projektu, ktdry realizowany jest ze srodkéw Unii Europejskiej -
ttumaczy Pawet Knapik, zastepca burmistrza Swiecia. -Tak zwana opieka
wytchnieniowa jest bardzo waznym elementem polityki, jakg w zwigzku ze zmiang
struktury demograficznej musimy wdrazac réwniez w Swieciu. Dlatego jako miasto
bedziemy wspierac tego typu inicjatywy.

Dzienne Domy Opieki Medycznej oraz wizyty domowe zapewniajg
wielospecjalistyczng opieke zaréwno dla pacjentéw dorostych, jak i dla dzieci,
realizujgc projekt o nazwie: , Stworzenie skoordynowanego systemu pomocy dla
mieszkahcéw subregionu bydgoskiego w oparciu o funkcjonowanie DDOM oraz
medyczng opieke domowg w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020".

Wielospecjalistyczna opieka domowa przeznaczona jest dla pacjentow przewlekle
chorych w powiatach bydgoskim, nakielskim, sepolenskim, tucholskim, swieckim
oraz w Dziennym Domu Opieki Medycznej w Bydgoszczy, Tucholi i Swieciu.

W zaleznosci od indywidualnych potrzeb pacjenta moze to by¢ opieka przez 5 dni
w tygodniu w Dziennym Domu Opieki Medycznej lub wizyty zespotu medycznego
w domu pacjenta. Codzienny dostep do centrum koordynacji pozwala na
wskazanie optymalnej formy opieki i wystania wtasciwej pomocy medycznej dla
pacjenta.

Gtéwnym celem projektu jest minimalizacja efektéw ubocznych leczenia
szpitalnego. Pomoc rodzinom w godzeniu pracy z opieka nad chorym. Szkolenie i
edukacja z podstawowych czynnosci pielegnacyjnych, higienicznych i
rehabilitacyjnych. Dotarcie do jak najwiekszej liczby odbiorcéw: chorych,
opiekundéw i ich rodzin.

Kwalifikacja:



do Dziennych Doméw Medycznych powinny sie zgtasza¢ osoby ze skierowaniem
wypetnionym przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego, razem z wypetniong skalg
Barthel (40-65). Wskazany jest tez pobyt w ostatnich 12 miesigcach w szpitalu.

Powinni to by¢ pacjenci:
- narazeni na czeste hospitalizacje,
- potrzebujgcy edukacji,

- ktérych stan zdrowia wymaga wzmozonej opieki pielegniarskiej, nadzoru nad
terapig farmakologiczna,

- osoby, ktére nie kwalifikujg sie juz do pobytu na oddziale, ale ich stan zdrowia
nadal wymaga opieki medycznej - pielegniarskiej.

Dokumenty (skierowanie ze skalg Barthel) mozna pobra¢ na www.ddom.org 12
, kontaktddom [at] domsueryder.org.pl ( Jddom [at] domsueryder.org.pl.

Szczegotowych informacji udziela lzabela Domanska (koordynator
projektu) pod numerem telefonu 501 442 139.

Adres zrédtowy: https://archiwum.swiecie.eu/pl/news/ten-dom-pozwoli-
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