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Dyrektor Miejsko-Gminnej Przychodni w Swieciu informuje, ze w Poradni
rozpoczeto realizacje programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program profilaktyki
zakazen pneumokokowych wsréd oséb dorostych w oparciu o szczepienia
przeciwko pneumokokom w wojewddztwie kujawsko-pomorskim” z uzyciem
szczepionki skoniugowanej 13-walentnej (PREVENAR 13).

Program jest wspoéffinansowany przez Samorzad Gminy Swiecie i Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu.

Cel gtowny Programu:
* zmniejszenie liczby infekcji i powiktan po zakazeniach pneumokokowych wsréd oséb po 65
r.z.

Adresaci Programu, kryteria kwalifikujace:

Osoby powyzej 65 r.z. zameldowane wytgcznie na terenie gminy Swiecie, ktére nie byty
szczepione przeciwko pneumokokom i znajdujg sie w grupie ryzyka tj. osoby leczone z
powodu przewlektego niezytu oskrzeli i osoby leczone z powodu dychawicy oskrzelowej.

Pacjent zgtaszajacy sie na szczepienie zobowigzany jest do:
* przedstawienia dokumentu tozsamosci potwierdzajgcego miejsce zameldowania
» przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajgcego przynaleznos¢ do grupy ryzyka

Po lekarskim badaniu kwalifikacyjnym i wykonanym szczepieniu, pacjent otrzyma
zaswiadczenie o przeprowadzonym szczepieniu zawierajgce szczegétowe informacje na
temat wykonanej procedury.

Czas trwania Programu:
Program bedzie realizowany do dnia 31 grudnia 2017r.

W ramach realizowanego Programu przewiduje sie zaszczepienie 50 oséb zakwalifikowanych
do szczepienia.

Ustuga medyczna, na ktorg sktada sie lekarskie badanie kwalifikacyjne, wykonanie
szczepienia oraz preparat szczepionkowy - jest bezptatna.

Informacje nt. Programu mozna uzyska¢ pod numerami telefonéw:
52/ 33 11 165 - Administracja

52/ 33 24 445 i 52/ 33 24 446 - Rejestracja

52/ 33 24 447 - Gabinet Zabiegowy, Poradnia Ogdlna

Czym jest zakazenie pneumokokowe.

Zakazenie pneumokokowe jest wywotywane przez bakterie zwane pneumokokami lub
dwoinkami zapalenia ptuc (Streptococcus pneumoniae). Pneumokoki sg najczestsza
przyczyna, bakteryjnych zakazen uktadu oddechowego takich jak zapalenia ucha
srodkowego, zapalenia zatok oraz zaostrzenia przewlektego zapalenia oskrzeli. Sg tez



najczestsza przyczyng zapalenia ptuc.

Najciezszg postacig zakazenia pneumokokowego jest tzw. inwazyjna choroba
pneumokokowa - IChP (zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych, sepsa/posocznica, zapalenie
ptuc z bakteriemig). Pneumokoki moga réwniez wywotywac zapalenie spojowek, zapalenie
otrzewnej oraz zapalenie stawdw.

Pneumokoki najczesciej "mieszkajg" w jamie nosowej i gardle. Transmisja z cztowieka na
cztowieka zachodzi droga kropelkowa przez kontakt z wydzieling drég oddechowych.
Nosiciele zakazajg osoby ze swojego otoczenia.

Do grupy zwiekszonego ryzyka zachorowania, w tym o ciezszym przebiegu wymagajgcym
hospitalizacji, oraz obcigzonej duzym ryzykiem zgonu (10%) naleza dorosli w wieku powyzej
65 lat. Na podwyzszone ryzyko zachorowania i ciezkiego przebiegu choroby narazone sg w
szczegdlnosci osoby cierpigce na choroby uktadu oddechowego (np. astma, przewlekta
obturacyjna choroba ptuc, rozedma), choroby uktadu sercowo-naczyniowego (np. choroba
wiencowa, przewlekta niewydolnos¢ serca), cukrzyce, pacjenci z brakiem $ledziony
(asplenia), przewlektg niewydolnoscig nerek lub zespotem nerczycowym, przewlektg choroba
watroby (w tym z marskoscig), zaburzeniami odpornosci (np. w wyniku zakazenia HIV, po
przeszczepie narzagdowym, leczone lekami immunosupresyjnymi), chorobg alkoholowg oraz
czynnych palaczy.

Zakazenia pneumokokowe leczy sie antybiotykami, jednak powszechne stosowanie tej
metody powoduje narastajgcg w ostatnich latach opornos¢ pneumokokéw na wiekszos¢
stosowanych antybiotykéw. Dlatego najbardziej efektywnym sposobem zapobiegania
infekcjom pneumokokowym, zaréwno w wymiarze indywidualnym, jak tez populacyjnym sg
dzis$ szczepienia.

W imieniu Dyrektora Miejsko-Gminnej Przychodni w Swieciu, w przypadku wykorzystania
przestanych informacji na temat realizowanego programu, uprzejmie prosze o umieszczenie
herbu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego oraz informacji o dofinansowaniu zadania.

@Program profilaktyki zakazen pneumokokowych wsrod osob

dorostych w oparciu o szczepienia przeciwko pneumokokom w
wojewoddztwie kujawsko-pomorskim. Zadanie dofinansowane przez
Wojewodztwo Kujawsko-Pomorskie po uzgodnieniu z Departamentem
Spraw Spotecznych, Wdrazania Europejskiego Funduszu Spotecznego i
Zdrowia.

Adres zrédtowy: https://archiwum.swiecie.eu/pl/news/program-profilaktyki-
zaka%C5%BCe%C5%84-pneumokokowych-w%C5%9Br%C3%B3d-05%C3%B3b-



doros%C5%82ych
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