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Jak co roku - 1lgrudnia przypomina nam o tym, ze AIDS wcigz jest problemem
wspotczesnego swiata. Od 1988 roku dzien ten obchodzony jest na catym sSwiecie
jako Swiatowy Dzien Walki z AIDS. W tym dniu szczegdlnie zwraca sie uwage na
problem HIV/AIDS oraz zacheca do niesienia pomocy osobom zakazonym HIV i
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chorym na AIDS.

Czerwona kokardka bedgca symbolem Swieta jest powszechnie rozpoznawana
jako symbol solidarnosci z osobami zyjagcymi z HIV/AIDS. Pomoc chorym,
przetamywanie stereotypdw dotyczgcych choroby oraz szerzenie wiedzy na temat
drég zakazenia i sposobdéw zapobiegania zakazeniu [ to gtébwne cele
prowadzonych w ramach tego przedsiewziecia dziatah. Zwraca sie tez uwage, jak
istotne jest testowanie w kierunku zakazen wirusem HIV.

Faktem jest, ze przyczyna wiekszosci nowych zakazen HIV sg osoby, ktdre nie
wiedzg o swoim zakazeniu i nieSwiadomie zakazajg innych. Kazda osoba zakazona
HIV jest potencjalnym Zrédtem zakazenia, szczegdlnie jesli o swoim zakazeniu nie
wie. Dlatego tak ogromng role przywigzuje sie do wczesnej diagnostyki zakazen
HIV, promowania testowania w kierunku HIV oraz poradnictwa okototestowego.
Jest to jedyna droga do poznania swojego statusu serologicznego i zmniejszenia
ryzyka rozprzestrzeniania sie zakazen.

Swiatowy Dzieh AIDS jest doskonata okazja, zeby wykonaé¢ test w kierunku HIV.
Badanie mozna zrobi¢ anonimowo, bezptatnie i bez skierowania w jednym z 30
punktéw konsultacyjno-diagnostycznych (PKD) w catej Polsce. Aktualna lista
wszystkich punktéw, gdzie mozna sie zbadac znajduje sie na stronie internetowej
Krajowego Centrum ds. AIDS (www.aids.gov.pl 21).

Nalezy podkresli¢, iz zakazenia wirusem HIV i zachorowania na AIDS w dalszym
ciggu pozostajg istotnym problemem zdrowia publicznego i wyzwaniem dla $wiata.

Od wdrozenia badan w 1985 r. do 30 kwietnia 2019 r. stwierdzono w Polsce
24.303 zakazenia wirusem HIV, odnotowano 3.692 zachorowania na AIDS, a 1.418
chorych zmarto. W wojewddztwie kujawsko-pomorskim w 2019 roku zgtoszono juz
48 nowo wykryte zakazenia HIV i 14 zachorowah na AIDS. Natomiast skupiajgc sie
na naszym powiecie, to od poczatku rejestracji (tj. od 1985 roku) do 26 listopada
2019r. odnotowano 18 zakazen wirusem HIV i 1 zachorowanie na AIDS.
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Zatacznik:
B PKD - punkty konsultacyjno-diagnostyczne, tam wykonasz test w kierunku HIV
anonimowo, bezplatnie i bez skierowania (3;

Adres zrédtowy: https://archiwum.swiecie.eu/pl/news/1-grudnia-%C5%9Bwiatowy-
dzie%C5%84-walki-z-aids
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